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Promouvoir	  une	  vie	  nocturne	  de	  qualité	  à	  Bruxelles	  

Mardi	  21	  avril	  2015	  
COMMUNIQUE	  DE	  PRESSE	  

	  	  
Ce	   jeudi	   23	   avril,	   une	   table-‐ronde	   pour	   promouvoir	   une	   vie	   nocturne	  
bruxelloise	  de	  qualité	   sera	  organisée	  par	   la	  Ministre	  de	   la	   santé	  Cécile	  
Jodogne	  et	   l’asbl	  Modus	  Vivendi,	  coordinatrice	  du	   label	  Quality	  Nights.	  
L’objectif	   de	   l’évènement	   est	   de	   discuter	   des	   enjeux	   et	   des	  
conséquences	   de	   la	   vie	   nocturne	   en	   matière	   de	   santé.	   Le	   panel,	  
composé	  d’experts	  et	  d’acteurs	  de	  terrain	  tentera	  de	  formuler	  des	  pistes	  
d’amélioration	  pour	  des	  nuits	  bruxelloises	  de	  qualité.	  	  
	  	  
Programme	  de	  la	  journée	  :	  

·∙         14h00	  –	  14h15	  :	  accueil	  
·∙         14h15	  –	  14h30	  :	  mot	  d’introduction	  de	  la	  Ministre	  Cécile	  Jodogne,	  

chargée	  de	  la	  politique	  de	  la	  santé	  à	  la	  COCOF.	  
·∙         14h30	  –	  14h45	  :	  présentation	  globale	  du	  label	  de	  bien-‐être	  en	  

milieux	  festifs	  Quality	  Nights	  (par	  Modus	  Vivendi).	  
·∙         14h45	  –	  15h30	  :	  présentation	  des	  résultats	  de	  l’enquête	  santé	  

menée	  auprès	  du	  public	  des	  lieux	  festifs	  bruxellois	  et	  échanges	  
avec	  les	  participants	  (par	  le	  CBPS	  et	  Eurotox).	  

·∙         15h30	  –	  15h45	  :	  pause	  
·∙         15h45	  –	  17h00	  :	  table	  –	  ronde	  

o   Présentation	  de	  Thierry	  Charlois,	  chef	  de	  projet	  politique	  
de	  la	  Nuit	  à	  Paris.	  

o   Echanges	  /	  discussions	  entre	  participants	  

Si	   sorties	   et	   fêtes	   sont	   synonymes	   d’amusement,	   elles	   peuvent	   aussi	  



conduire	   à	   des	   prises	   de	   risques	   diverses	  :	   perte	   d’audition,	  
consommation	   de	   produits	   psychotropes,	   conduite	   de	   véhicules	   sous	  
influence,	   relations	   sexuelles	   non	   protégées,	   violence,	   etc.	   Le	   label	  
«	  Quality	   Nights	  »	   développé	   par	   l’asbl	   Modus	   Vivendi	   regroupe	   des	  
discothèques,	  salles	  de	  concert	  et	  concepts	  de	  soirées	  qui	  prennent	  soin	  
de	   leur	   public	   en	  mettant	   en	   place	   des	   services	   utiles	   à	   leur	   santé	   afin	  
d’améliorer	   le	   bien-‐être	   des	   acteurs	   de	   la	   nuit	   et	   encourager	   le	  
développement	   d’un	   environnement	   favorable	   à	   des	   fêtes	   à	   moindres	  
risques.	  En	   Belgique,	   plus	   de	   50	   établissements	   prennent	   déjà	   part	   à	   la	  
démarche,	  dont	  13	  à	  Bruxelles.	  
	  	  
«	  Nous	  visons	  une	  vie	  nocturne	  bruxelloise	  qui	  rime	  avec	  bien-‐être	  et	  
réduction	  des	  risques.	  L’approche	  doit	  être	  globale.	  Elle	  nécessite	  la	  

participation	  de	  tous	  les	  acteurs	  qui	  entrent	  en	  jeu	  dans	  l’organisation	  de	  
la	  nuit,	  ce	  qui	  va	  bien	  au-‐delà	  des	  seuls	  acteurs	  de	  promotion	  de	  la	  

santé	  »,	  explique	  la	  Ministre	  Cécile	  Jodogne.	  «	  C’est	  en	  écoutant	  leurs	  
témoignages	  et	  leurs	  suggestions	  que	  nous	  pourrons	  développer	  et/ou	  

améliorer	  nos	  outils	  ».	  

Les	  conclusions	  des	  débats	  ainsi	  que	  les	  résultats	  de	  l’étude	  du	  CBPS	  et	  
d’Eurotox	   seront	   publiés	   vendredi.	   Les	   journalistes	   qui	   le	   désirent	  
peuvent	   assister	   à	   la	   première	   partie	   de	   l’évènement,	   jeudi	   23/04	   à	  
14h15,	  Salle	  La	  Vilaine	  :	  10	  rue	  de	  la	  Vierge	  Noire,	  1000	  Bruxelles.	  
	  	  

Contact	  presse	  Quality	  Nights:	  Yoan	  Pesesse	  	  -‐	  0478/41.08.55	  &	  
yoan.p@modusvivendi-‐be.org	  

Contact	  presse	  Cabinet	  Jodogne:	  Gaëlle	  Appelmans	  -‐	  0479/27.66.40	  &	  
gappelmans@gov.brussels	  	  

	  	  

	  	  	   	  	  	   	  	   	  	   	  

	  
	  	  

	  	  
	  	  
	  	  



	  	  
	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  
Bevordering	  van	  een	  kwaliteitsvol	  Brussels	  nachtleven	  

Dinsdag	  21	  april	  2015	  
PERSBERICHT	  

	  	  
Op	  donderdag	  23	  april	  organiseren	  Minister	  van	  Volksgezondheid	  Cécile	  
Jodogne	  en	  de	  vzw	  Modus	  Vivendi,	   coördinator	  van	  het	  Quality	  Nights	  
label,	   een	   ronde	   tafel	   ter	   bevordering	   van	   een	   kwaliteitsvol	   Brussels	  
nachtleven.	   De	   bedoeling	   van	   dit	   evenement	   is	   te	   debatteren	   over	   de	  
uitdagingen	   en	   gevolgen	   van	   het	   nachtleven	   wat	   gezondheid	   betreft.	  
Het	   panel,	   samengesteld	   uit	   experten	   en	   actoren	  uit	   het	  werkveld,	   zal	  
trachten	  verbeteringspistes	  te	  formuleren	  voor	  kwaliteitsvolle	  Brusselse	  
nachten.	  
	  	  
Dagprogramma	  :	  

·∙         14u00	  –	  14u15	  :	  onthaal	  
·∙         14u15	  –	  14u30	  :	  inleidende	  uiteenzetting	  van	  Minister	  Cécile	  

Jodogne,	  belast	  met	  gezondheidsbeleid	  voor	  de	  Franse	  
Gemeenschapscommissie.	  

·∙         14u30	  –	  14u45	  :	  algemene	  presentatie	  van	  het	  welzijnslabel	  in	  
recreatieve	  settings	  Quality	  Nights	  (door	  Modus	  Vivendi).	  

·∙         14u45	  –	  15u30	  :	  voorstelling	  van	  de	  resultaten	  van	  de	  
gezondheidsenquête	  gevoerd	  bij	  het	  publiek	  van	  Brusselse	  
recreatieve	  settings	  en	  ervaringsuitwisseling	  met	  deelnemers	  
(door	  het	  Centre	  Bruxellois	  de	  Promotion	  de	  la	  Santé	  en	  Eurotox)	  	  

·∙         15u30	  –	  15u45	  :	  pauze	  
·∙         15u45	  –	  17u00	  :	  ronde	  tafel	  

o   Uiteenzetting	  door	  Thierry	  Charlois,	  projectleider	  
Nachtelijk	  beleid	  in	  Parijs.	  

o   Uitwisselingen	  /	  gesprekken	  onder	  deelnemers	  



Uitgaan	  en	  feesten	  mogen	  dan	  wel	  synoniem	  zijn	  van	  plezier,	  ze	  kunnen	  
ook	   leiden	   tot	   het	   nemen	   van	   verschillende	   risico’s	   :	   gehoorverlies,	  
gebruik	  van	  psychotrope	  producten,	  rijden	  onder	  invloed,	  onveilig	  vrijen,	  
geweld,	  enz.	  Om	  deze	  risico’s	  te	  voorkomen	  heeft	  Modus	  Vivendi	  “Quality	  
Night”	  ontwikkeld.	  Onder	  dit	  feestlabel	  worden	  discotheken,	  concertzalen	  
en	   avondconcepten	   samengebracht	   die	   zorg	   dragen	   voor	   hun	   publiek	  
door	  	  diensten	  aan	   te	  bieden	  die	  hun	  gezondheid	   ten	  goede	  komen.	  Op	  
die	  manier	  wordt	  het	  welzijn	  van	  de	  actoren	  uit	  het	  nachtleven	  verbeterd	  
en	  wordt	  een	  klimaat	  bevorderd	  dat	  gunstig	   is	  voor	   feesten	  met	  minder	  
risico’s.	   In	   België	   nemen	   reeds	   meer	   dan	   50	   vestigingen	   deel	   aan	   dit	  
initiatief,	  waarvan	  13	  in	  Brussel.	  
	  	  
“We	  streven	  naar	  een	  Brussels	  nachtleven	  dat	  perfect	  rijmt	  met	  welzijn	  

en	  risicovermindering.	  Dit	  vereist	  een	  alomvattende	  aanpak	  en	  de	  
deelname	  van	  alle	  actoren	  die	  een	  rol	  spelen	  in	  de	  organisatie	  van	  het	  

nachtleven,	  wat	  veel	  verder	  gaat	  dan	  enkel	  de	  actoren	  ter	  bevordering	  van	  
de	  gezondheid”	  verduidelijkt	  Minister	  Cécile	  Jodogne.	  “Door	  te	  luisteren	  
naar	  hun	  getuigenissen	  en	  suggesties	  zullen	  we	  onze	  instrumenten	  kunnen	  

ontwikkelen	  en/of	  verbeteren.”	  
	  	  

De	   conclusies	   van	  de	  debatten	  en	  de	   resultaten	  van	  de	   studie	   van	  het	  
CBPS	  en	  Eurotox	  zullen	  vrijdag	  gepubliceerd	  worden.	  De	  journalisten	  die	  
het	  wensen	  kunnen	  deelnemen	  aan	  het	  eerste	  deel	  van	  het	  evenement	  
op	   donderdag	   23/04	   om	   14u15,	   in	   Salle	   La	   Vilaine,	   Zwarte	  
Lievevrouwstraat	  10,	  1000	  Brussel	  
	  	  

Perscontact	  Quality	  Nights:	  Yoan	  Pesesse	  	  -‐	  0478/41.08.55	  &	  
yoan.p@modusvivendi-‐be.org	  

Perscontact	  Kabinet	  Jodogne:	  Gaëlle	  Appelmans	  -‐	  0479/27.66.40	  &	  
gappelmans@gov.brussels	  

	  	  

	  	  	   	  	  	   	  	   	  	   	  

	  


